Uno spazio ed un tempo gratuito ad accesso libero di
condivisione e confronto fra mamme, con I'accompagnamento
dell'ostetrica, durante il quale € possibile:

o controllare il peso e la crescita del neonato

o ricevere consigli e risposte sull'allattamento

o confrontarsi insieme sulle eventuali difficoltd quotidiane che
possono insorgere tornando a casa.

a cura di Zeila Monti, Ostetrica
ed Eleonora Stampa, Ostetrica e Counselor

Tutti i lunedi dalle 14:00 alle 16:00,
e tutti i giovedi dalle 11:00 alle 13:00.

Presso il Consultorio La famiglia di Como,

in Via Don Peppino Brusadelli, 78
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