NonSolog
X m‘lGiox"Rﬂ%

Incontri gratuiti di confronto per neo Nonni di neo Nipoti
Al di o delle iclee
di Wm di 5ba9zléa1b
ceun F/wﬂsv
(v incentrereme I6”
J. Rumi
Obiettivi del corso, composto ciascuno da due incontri:

O Ricordare le esigenze e i bisogni di mamma e bimbo nei primi giomi dopo la
nascita e affinare la capacitd di comunicazione per permettere di unire le
generazioni nell'accudire i piccoli, nel rispetto dei sentimenti di tutt

O Il tempo che scorre trasforma ruoli e persone: & possibile valorizzare le
risorse di ogni generazione, mettendo al centro il benessere dei bambini.

PROGRAMMA ultimo trimestre 2023
al Consultorio La Famiglia, via Brusadelli 78 a Como, dalle 20.30 alle 22.00

10 ottobre e 23 ottobre

6 novembre e 21 novembre
5 dicembre e 19 dicembre

Per liscrizione & necessario chiamare in Segreteria allo 031 8255200

lunedi 15.00 - 18.30, da martedi a venerdi 10.00 - 12.30 e 15.00 - 18.30,
sabato 10.00-12.30

info@lafamigliaconsultorio.org Via Brusadelli 78, Como
0318255200 www.lafamigliaconsultorio.org

Consultorio La Famiglia



